
 

 
 

 

教員養成センター 2024 年 4月 

 
附属学校園で 

幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校 

大学の講義で知識は学べますが、子どもたちと関わる経験を積むことはほとんどできません。いざ

教師になったとき、経験の有無は大きな違いになってきます。実際に子どもと関わる活動に参加している

学生の方が、さまざまな能力への自信を身につけています。 

また、教員採用試験でもボランティア活動経験を尋ねられることは多いです。 

自分が教員に向いているかどうか、教員という仕事が自分の思い描いているものと一致しているかどう

か、頭の中で考えているだけではわかりません！実際に子どもたちと関わってみましょう。教員の仕事を

近くで見てみましょう。その上で、「やっぱり教員！」と思えば教員になる道を、「私には向いてないな」

と思えば別の道を目指せば良いのです。 

一般企業に就職するにせよ、公務員になるにせよ、起業するにせよ、いろいろな人との関わった経験

は、必ずあなたの力になります。また、子育ての際、子どもと関わった経験がそれまである人の方が、育

児ストレスが少ないことも知られています。子どもと関わるような経験ができるのは大学生の間だけ！ 

どんな進路をめざすにしても、決してその経験は無駄にはなりません。 

●経験もないし、知識も技術もないけどできるかな？ 

⇒知識や技術が必要な活動もありますが、そうではない活動もたくさんあります。 

●アルバイトもしないといけないし、サークル・部活もあるし、時間があるかな…？ 

⇒継続的な参加を求めるものもありますが、多くは自分の都合に合わせて活動できます。 

●どんな活動があるんだろう？ 

⇒詳しくは右面を参照。３月時点の情報なので、これからさらに増えていきます。 

●小学校の教員を目指しているので、やっぱり小学校のボランティアに行った方がいい？ 

⇒そんなことはありません。他校種での経験ができるのも今のうち。その経験は小学校教員

になった後も必ず活きてきます。 

●附属学校園ってどこにあるの？ 

⇒附属小学校と附属中学校は大学の隣（南側）、附属幼稚園は大学から北に徒歩 5 分、附属

特別支援学校は大学から西に自転車で 5 分ととっても近いです。 

もう少し詳しく話が聞きたい！ 共通教育棟Ａ棟 1 階の  教育支援課へ！ 

申し込みたい！ ←今すぐこちらから！ 



 

 活動内容 活動場面、活動時間 
受け入れ 

可能人数 
備考 

01 授業補助 授業のある日の可能な時間 登録制 
小学校の授業がある日の可能な時間 
できるだけ毎週来校可能な方 
スーツでなくてもよいが、ポロシャツ、スラックスでの来校 

02 授業補助(学校が連絡を入れた日) 
校外学習等の補助 
ミシン等家庭科学習の補助 

登録制 
必要な場合に事前に予定を伺い、可能な日に参
加可能な方 
スーツでなくてもよいが、ポロシャツ、スラックスでの来校 

03 休憩時間の児童の見守り 
休憩時間の児童の安全確認、児童
との交流 12:50～13:15 

登録制 
可能な曜日に来校いただき、児童の見守りや児童
との交流 

04 プール掃除 5 月下旬の 13:00～16:00 20 
希望される方に実施日を連絡し、可能な場合に
参加(1 日のみ) 
天候により変更あり 

05 運動会前の環境整備 
10 月 4 日（金）準備 
10 月 5 日（土）片づけ 

10 
校庭の草取り、グラウンド整備 
作業しやすい服装 

06 入試補助 12 月 6 日（金） 5 スーツを着用 

07 クラブ活動補助 
5 月以降月に 1 回 6 時間目 
※基本的には第 3 水曜日 

10 
クラブの活動に合った服装 
（クラブの内容決定は 4 月以降） 

08 
児童用タブレットの年度更新作業 
次年度の教材準備補助 

3 月 5 
希望される方に作業日を連絡し、可能な場合に
参加 

 

 活動内容 活動場面、活動時間 
受け入れ 

可能人数 
備考 

01 
部活動補助（野球、サッカー、卓球、バスケットボー
ル、テニス、吹奏楽、茶道、陸上） 

平日の放課後の部活動 
土日・休日の部活動 

部活動ご
とに数名 

対象の競技を部活動等で経験していれば一層よい 
※詳細な活動時間は各顧問と相談 

02 運動会の前日準備 6 月 21 日（金） 何人でも 動きやすい服装で 

03 校舎内外の環境整備 随時 何人でも 
1 回でも可 
時間の制限は特になし（1 時間でも可） 

04 職員作業 3 月 1 時間程度 数名 動きやすい服装で 

 

 活動内容 活動場面、活動時間 
受け入れ 

可能人数 
備考 

01 
高等部「アート」 
一緒に書道、造形、音楽の活動を行う 

水曜日 
13:30～14:50 

5 名 
書道は書道部または書道経験のある方がのぞましい 
音楽は、歌唱、器楽の経験がある方がのぞましい 

02 
高等部「カルチャー」 
一緒に DIY、華道・茶道の活動を行う 

金曜日 
13:30～14:50 

5 名 
DIY は木工の活動が多くあります 
華道・茶道はできれば経験のある方がのぞましい 

03 
ふれあいピック 
駐車場、記録写真等撮影、器具係など 

5 月 11 日（土） 5 名  

04 
ふれあいまつり 
駐車場、舞台係、バザー、生徒模擬店補助など 

10 月 5 日（土） 10 名  

05 
小学部・中学部昼休憩 
一緒に外や体育館、教室で遊ぶ 

月曜日から金曜日 
12：45～13：15 

小学部 4 名 
中学部 1 名 

 

06 
小学部「音楽」 
学習の支援（楽器演奏） 

火・金で可能な日 
13：30～14：00 

1 名 
楽器の演奏ができる方（10 分程度） 
単発でも可 

07 
中学部「自立活動」 
学習の支援（身体の動きなどをねらいとした活動や
ゲームを一緒に行う） 

金曜日 
11：20～12：10 

1 名  

 
┬附属学校園以外のボランティアもあります！┬ 

01 
「兵庫県立但馬やまびこの郷」も年中随時学生ボランティアを募集しています。 
「兵庫県立但馬やまびこの郷」は不登校児短期宿泊体験施設で、学生ボランティアは１週間（５日間）不登校児童生徒と一緒に過ご
します。 ※ただし、学生ボランティアとして参加可能なのは兵庫県出身者に限ります。 

 
 

02 
鳥取県の学校園もボランティア（学生教育ボランティア）を募集しています。 
※４月当初は情報が更新されていない可能性があります。その場合、随時確認してみてください。   

03 
鳥取県立船上山少年自然の家もボランティアを募集しています。 
主に小中学生を対象としたさまざまなイベントの企画・運営を行います。詳しくは別途案内します。 

  
    

 活動内容 活動場面、活動時間 
受け入れ 

可能人数 
備考 

01 
わくわくひろば（預かり保育）の保育補助 
（子どもたちと遊ぶ） 

平日（月～金）の預かり保育
実施日 15:00～17:30 

若干名 
１日２名程度 

可能な時間、曜日で可 

02 
わくわくひろば（預かり保育）の保育補助 
（子どもたちと遊ぶ） 

長期休暇中の預かり保育 
実施日 9：00～17：30 

若干名 
１日２名程度 

可能な時間、曜日で可。 

03 運動会の器具係のお手伝い 
9／21(土)[予備日 22(日)] 
8：00～11：30 

若干名 
３名程度 

単発でも可（予備日でも来てもらえる方） 

04 焼きイモの補助（たき火の管理） 
11／6(水) 
9:30～11:30 

若干名 
３名程度 

単発でも可（予備日でも来てもらえる方） 

05 通常保育の補助（サッカー、ダンス、縄跳び） 
平日（月～金） 
9:30～11:30 

若干名 
５名程度 

単発でも可。サッカー、ダンス、縄跳びを子どもたち
と一緒にやってくれる方。事前に園と日程調整。 


